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Ekstrakty roślinne jako składniki aktywne preparatów 

do pielęgnacji skóry atopowej 

dr hab. n. farm. Katarzyna Szewczyk, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

Atopowe zapalenie skóry (AZS) jest coraz częściej występującą dermatozą 

zapalną. Jej przebieg ma charakter przewlekły i nawracający, a objawia się 

przede wszystkim uciążliwym świądem oraz charakterystycznymi zmianami 

skórnymi, których etiologia nadal nie została do końca poznana. Wystę-

powanie AZS ma tendencję wzrostową. Dotyczy zwłaszcza najmłodszej populacji 

krajów wysoko uprzemysłowionych, przez co jej znaczenie społeczne wzrosło 

w ciągu ostatnich lat. Kluczowym elementem terapii w AZS jest pielęgnacja 

skóry, której celem jest odbudowa zaburzonej funkcji bariery skórnej, 

przedłużenie okresów bezobjawowych oraz złagodzenie świądu. W ostatnim 

czasie coraz większą popularnością cieszą się kosmetyki oparte na 

ekstraktach roślinnych bogatych w związki aktywne, zwłaszcza polifenole. 

W preparatach do pielęgnacji skóry atopowej znajdują zastosowanie wyciągi 

z takich roślin jak aloes (Aloe vera (L.) Burm.f.), tarczyca bajkalska (Scutellaria 

baicalensis Georgi), szczaw japoński (Rumex japonicus Houtt.), żen-szeń 

(Panax ginseng C.A.Mey.) czy forsycja zwisła (Forsythia suspensa (Thunb.) 

Vahl), które wykazują właściwości przeciwalergiczne, przeciwzapalne, 

antyoksydacyjne i antyseptyczne. 
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Kultury in vitro roślin leczniczych i kosmetycznych 

jako bogate źródło antyoksydantów 

prof. dr hab. Halina Ekiert, halina.ekiert@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki 

Farmaceutycznej, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium 

Medicum 

Agnieszka Szopa, a.szopa@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Inga Kwiecień, inga.kwiecien@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farma-

ceutycznej, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Paweł Kubica, p.kubica@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Poszukiwanie naturalnych źródeł antyoksydantów, to od parunastu lat 

ciągle „modny” i ważny kierunek ogólnoświatowych badań. Antyoksydanty 

zapobiegają bowiem m.in. rozwojowi różnych chorób cywilizacyjnych, odgrywają 

też istotną rolę w kosmetologii, m.in. jako „antiaging compounds”.  

Potencjalnie bogatym źródłem antyoksydantów mogą być kultury roślin 

prowadzone in vitro. W takich kulturach możliwa jest zarówno kontrola, jak 

i stymulacja biosyntezy i akumulacji bioaktywnych związków.  

Znanym źródłem antyoksydantów – m.in. kwasów fenolowych (w tym 

depsydów), flawonoidów, glikozydów fenylopropanoidowych, irydoidów 

i lignanów są gatunki roślin leczniczych i/lub kosmetycznych, m.in. Aronia, 

Schisandra, Scutellaria oraz Verbena officinalis.  

Prowadzone przez nasz Zespół badania z kulturami in vitro roślin 

reprezentujących wymienione powyżej taksony (łącznie kultury 11 roślin) 

zmierzały do ustalenia optymalnych warunków hodowli, sprzyjających produkcji 

wymienionych grup antyoksydantów.  

Optymalizacja objęła podstawowy skład podłoży hodowlanych, regulatory 

wzrostu i rozwoju roślin (auksyny i cytokininy), suplementację podłoży 

biosyntetycznymi prekursorami, typ hodowli (kultury agarowe, wytrząsane, 

bioreaktorowe) oraz warunki świetlne (światło monochromatyczne, białe, 

brak światła). 
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Najwyższe całkowite zawartości kwasów fenolowych stwierdzono w kul-

turach Aronia x prunifolia (1615,18 mg%), lignanów w Schisandra chinensis cv. 

Sadova (873,71 mg%), specyficznych dla rodzaju Scutellaria flawonoidów 

w Scutellaria lateriflora (2930,12 mg%), glikozydów fenylopropanoidowych 

i irydoidów w Verbena officinalis (9516,80 g% i 354,9 mg%). Wysoką zawartość 

werbaskozydu (2369,44 mg%) udokumentowano ponadto w kulturach 

Scutellaria baicalensis.  

Wyniki naszych badań wskazują, że kultury in vitro badanych roślin 

leczniczych i kosmetycznych są bardzo bogatym źródłem różnych grup 

antyoksydantów i mogą stanowić alternatywne źródło ich pozyskiwania dla 

celów terapeutycznych, kosmetycznych i spożywczych (w produkcji tzw. 

„health food”).  
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Roślinne surowce kosmetyczne na przestrzeni wieków 

dr hab. Mirosława Chwil, prof. UP, Katedra Botaniki i Fizjologii Roślin, Wydział 

Biologii Środowiskowej, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, ul. Akademicka 15,  

20-950 Lublin 

Kosmetyka rozwinęła się z początkami ludzkiej kultury. Za kolebkę 

kosmetyki uznano starożytny Egipt. Już w starożytności do celów kosme-

tycznych używano kwiatów z rodzaju: krwawnik, mięta, podbiał, rozmaryn, 

rumianek i tymianek. Źródłem wiedzy o surowcach roślinnych są egipskie 

papirusy. Grecy wierzyli, że substancje aromatyczne pochodzą od bogów, 

a zapach świadczy o ich obecności. Rośliny z rodzaju: fiołek, lilia, róża 

i tymianek symbolizowały wieczne życie. Hipokrates stosował ponad 200 ziół 

i kwiatów. Rzymianie przejęli kosmetykę od Greków. W celu rozjaśnienia 

włosów stosowano brzozowy popiół i rumianek, do regeneracji skóry używano 

wyciąg z bluszczu i winorośli. Do perfumowania wody w termach stosowano 

olejek eukaliptusy i goździkowy. Arabski lekarz Avicenna w wyniku destylacji 

uzyskał olejek różany. Wodą różaną spryskiwano gości, a ubrania perfumo-

wano mieszaniną aloesu i róży. Pierwsze perfumy ofiarowane Elżbiecie 

Łokietkównej sporządzono z alkoholowego ekstraktu rozmarynu i tymianku, 

później wzbogacono w lawendę, szałwię i rośliny cytrusowe. Za panowania 

Katarzyny Medycejskiej nastąpił rozwój francuskiej perfumerii. Z odkryciem 

Ameryki w kosmetyce pojawiło się masło kakaowe i wanilia. Johan Farina 

opracował wodę kolońską zawierającą olejki eteryczne z grupy cytrusowych 

z dodatkiem nut kwiatowych fiołków i lawendy. W okresie panowania 

Ludwika XV wzrosło zainteresowanie perfumami. Powstały plantacje roślin 

na dworach. Maria Antonina preferowała delikatne wonie kwiatowe fiołków 

i róż. W XIX wieku wprowadzono destylację olejków eterycznych we Francji. 

Używano perfum o lekkim kwiatowym zapachu: cynamonu, fiołka, jaśminu, 

pomarańczy, róży i tuberozy. W XX wieku nie było ściśle określonego trendu, 

istniał dowolny wybór zapachu i makijażu. Obecnie można skorzystać 

z szerokiej gamy naturalnych kosmetyków.  
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Acylowe pochodne serotoniny – nowa grupa lipidów 

roślinnych o właściwościach antyoksydacyjnych 

Agnieszka Trela-Makowej, agnieszka.trela@fis.agh.edu.pl, Wydział Fizyki i Informa-

tyki Stosowanej, Akademia Górniczo-Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie 

Renata Szymańska, Wydział Fizyki i Informatyki Stosowanej, Akademia Górniczo-

Hutnicza im. Stanisława Staszica w Krakowie 

Jerzy Kruk, Zakład Fizjologii i Biochemii Roślin, Wydział Biochemii, Biofizyki 

i Biotechnologii, Uniwersytet Jagielloński 

Oleje z nasion roślin stanowią bogate źródło różnorodnych związków 

o korzystnych dla zdrowia właściwościach, w tym związków o działaniu anty-

oksydacyjnym. Poza dobrze znanymi antyoksydantami, w olejach roślinnych 

występują także mniej rozpowszechnione związki. Co więcej, w ostatnim 

czasie pojawiły się oleje otrzymywane z nasion roślin np. egzotycznych, 

charakteryzujące się nietypowym składem. Wśród nich jest olej z nasion 

baobabu (Adansonia digitata). 

Podczas analizy składu oleju z nasion baobabu metodą HPLC zidenty-

fikowano kilka nowych związków, które nie występowały w żadnym z przeba-

danych dotychczas olejów roślinnych. Celem pracy była ich identyfikacja 

strukturalna i funkcjonalna. 

Preparatywnie wyizolowane związki poddano analizie strukturalnej 

z wykorzystaniem metody NMR, UHPLC-HRMS, GC-FID oraz metod spektro-

skopowych. Na tej podstawie zidentyfikowano te substancje jako N-acylowe 

pochodne serotoniny zawierające kwasy tłuszczowe od C22 do C26, 

z niewielkim udziałem pochodnych C27 do C30. Głównym komponentem 

mieszaniny pozyskanej z oleju z baobabu była N-lignoceryloserotonina (ser-

C24). Co więcej, zaobserwowano wysoką zawartość kwasów tłuszczowych 

o nieparzystej liczbie atomów węgla. Zidentyfikowaną na podstawie badań 

strukturę potwierdzono także poprzez chemiczną syntezę tych związków. 

W dalszej kolejności określono potencjał antyoksydacyjny acylowych pochodnych 

serotoniny, które wyraźnie hamowały peroksydację lipidów błon liposo-
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mowych, zwłaszcza w przypadku inicjowania peroksydacji przez rozpuszczalny 

w wodzie azoinicjtaor AIPH. 

Opisane związki stanowią nową grupę lipidów roślinnych o antyoksy-

dacyjnych właściwościach, które mogą wykazywać również inne, obiecujące 

działanie biologiczne.  

Badania zostały sfinansowane z grantu Sonata UMO-2015/19/ 

D/NZ9/00060 przyznanego przez Narodowe Centrum Nauki oraz grantu 

Tango TANGO-IV-A/0017/2019-00 przyznanego przez Narodowe Centrum 

Badań i Rozwoju. AT-M dziękuje za wsparcie finansowe w ramach projektu 

POWR.03.02.00-00-I004/16. 

 



II Ogólnopolska Konferencja Naukowa „Perspektywy wykorzystania roślin w nauce 

i przemyśle”, 9 lipca 2021 r., Wystąpienia Uczestników 

 

19 

Aktywność przeciwdrobnoustrojowa ekstraktów 

z mikropędowych i kalusowych z kultur in vitro Schisandra 

sphenanthera oraz ekstraktów z liści rośliny macierzystej 

Karolina Jafernik, karolina.jafernik@doctoral.uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki 

Farmaceutycznej, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum, ul. Medyczna 9,  

30-688 Kraków, Polska  

Izabela Korona-Głowniak, izabela.korona-glowniak@umlub.pl, Katedra i Zakład 

Mikrobiologii Farmaceutycznej, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Chodźki 1, 20-093 

Lublin, Polska 

Halina Ekiert, mfekiert@cyf-kr.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum, ul. Medyczna 9, 30-688 Kraków, 

Polska 

Agnieszka Szopa, a.szopa@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum, ul. Medyczna 9, 30-688 Kraków, 

Polska 

Schisandra sphenanthera (Schisandraceae) to gatunek pnącza, występujący 

w środkowych i południowych Chinach. Owoce S. sphenanthera są cenionym 

surowcem w TCM ze względu na unikatowy skład chemiczny (m.in. lignany 

dibenzocyklootkadienowe, nortriterpenoidy, kwasy fenolowe), oraz cenną 

aktywność biologiczną (m.in. hepatoprotekcyjną, przeciwwirusową, przeciw-

zapalną). 

Celem badań była ocena aktywności przeciwdrobnoustrojowej ekstraktów 

z kultur in vitro i z liści S. sphenanthera. Materiał do badań, oraz do inicjacji 

kultur in vitro pozyskano w 2018 roku z firmy Clematis (Polska). W ramach badań 

biotechnologicznych kultury mikropędowe oraz kalusowe S. sphenanthera hodo-

wano na podłożu agarowym wg Murashige-Skoog wzbogaconym o 3 mg/l BA  

i 1 mg/l NAA, w 30-dniowych okresach hodowlanych (3 serie).  

Aktywność przeciwbakteryjną i przeciwgrzybiczą zbadano metodą mikro-

rozcieńczeń wg. Europejskiego Komitetu Badań Wrażliwości na Antybiotyki. 

Testowano szczepy bakterii Gram-dodatnich: S. epidermidis, Staphylococcus 

aureus ATCC25923 i ATCC43300; Gram-ujemnych: Escherichia coli, Helico-

bacter pylori i Pseudomonas aeruginosa; oraz szczepy grzybów: Aspergillus 
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niger, Candida albicans, C. glabrata, C. parapsilosis i Trichophyton 

menthagrophytes. 

Wartości MIC dla ekstraktów z kultur mikropędowych i kalusowych 

wahały się od 1,25 do 10 mg/ml. Wartości MBC wahały się od 1,25 do 20 

mg/ml. Najniższą wartość MIC i MBC stwierdzono dla H. pylori.  

Wartości MIC i MBC dla ekstraktów z liści wahały się od 2,5 do 20 mg/ml, 

najsilniejsze działanie stwierdzono w stosunku do H. pylori.  

Wartości MIC i MFC dla ekstraktów z kultur mikropędowych oraz kalu-

sowych wynosiły odpowiednio od 2,5 do 10, oraz od 5 do 10 mg/ml. Najniższe 

wartości MIC stwierdzono dla C. albicans, a MFC dla C. albicans oraz  

C. glabrata.  

MIC i MFC dla ekstraktów z liści wynosiły, odpowiednio od 5 do 20, oraz 

od 10 do 20 mg/ml. Najniższe wartości MIC i MFC stwierdzono dla C. albicans 

i C. glabrata. 
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Artemisia vulgaris L. i Artemisia absinthium L.  

jako cenne rośliny kosmetyczne 

Halina Ekiert, halina.ekiert@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Joanna Świątkowska, asiek.pajor@student.uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki 

Farmaceutycznej, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium 

Medicum 

Paweł Klin, pawel.klin@wp.pl, Family Medicine Clinic, Medizinisches 

Versorgungszentrum (MVZ) Burgbernheim GmbH 

Agnieszka Rzepiela, agnieszka.rzepiela@uj.edu.pl, Muzeum Farmacji, Wydział 

Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum  

Agnieszka Szopa, a.szopa@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Artemisia absinthium L. i Artemisia vulgaris L., to znane gatunki z rodzaju 

Artemisia (Asteraceae) występujące w Polsce na stanowiskach naturalnych. 

A. vulgaris posiada ważną pozycję w tradycyjnej chińskiej medycynie 

(TCM) oraz w oficjalnym lecznictwie wschodnio-azjatyckim. W Polsce gatunek 

tradycyjnie traktowany jest jako źródło surowca o właściwościach przeciw-

robaczych. Z kolei A. absinthium jest gatunkiem od dawna wykorzystywanym 

w oficjalnym lecznictwie europejskim, w tym w polskim, jako źródło surowca 

goryczowego. Oba gatunki są także znanymi roślinami przyprawowymi.  

W ostatnim okresie obserwuje się duże zainteresowanie wymienionymi 

gatunkami, jako źródłem surowców kosmetycznych. Europejska baza surowców 

kosmetycznych (CosIng – Cosmetic Ingredients Database) opracowywana 

przez Komisję Europejską dopuszcza do zastosowania A. vulgaris aż 

w siedmiu postaciach, m.in. ekstrakt z ziela i olejek z ziela. Oryginalną formą 

są ponadto filtraty otrzymywane w wyniku fermentacji ziela przez bakterie 

z rodzaju Bacillus i/lub Lactobacillus. Wymienione surowce stosowane są do 

pielęgnacji skóry, utrzymywania jej wilgotności, jako chroniące skórę oraz 

jako surowce zapachowe. 
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Drugi z gatunków – A. absinthium, baza CosIng dopuszcza do 

zastosowania w pięciu postaciach, m.in. jako ekstrakt z ziela, olejek 

eteryczny oraz filtrat uzyskany w wyniku fermentacji liści przez bakterie 

z rodzaju Lactobacillus. Surowce te wykorzystuje się jako ochronne, 

oczyszczające, nawilżające skórę oraz usuwające niedoskonałości skórne.  

Kosmetyki bazujące zarówno na A. vulgaris, jak i na A. absinthium oferują 

głównie firmy południowokoreańskie, amerykańskie i rosyjskie. 

Wymienione gatunki, znane dotychczas w Polsce jako rośliny lecznicze 

jawią się w świetle nowych badań, jako cenne rośliny kosmetyczne.  
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Diosgenina i tigogenina –  

sapogeniny pochodzenia naturalnego 

Jacek Żarkowski, zarkowski9@wp.pl, Zakład Chemii Produktów Naturalnych, 

Wydział Chemii, Uniwersytet w Białymstoku 

Dorota Czajkowska-Szczykowska, dorotac@uwb.edu.pl, Zakład Chemii Produktów 

Naturalnych, Wydział Chemii, Uniwersytet w Białymstoku 

Królestwo roślin jest nieodłącznym elementem życia człowieka. Jest ono 

nieograniczonym rezerwuarem wielu związków chemicznych. W zależności 

od rodzaju substancji zawartych w danej roślinie, wykazuje ona specyficzne 

właściwości lecznicze. Jednymi z najpowszechniej stosowanych w labora-

toriach syntezy organicznej sapogenin pochodzenia naturalnego są: diosgenina 

[(25R)-spirost-5-en-3β-ol], stosunkowo niedrogi i łatwo dostępny substrat do 

wielu syntez związków steroidowych, oraz tigogenina [(5α,25R)-spirostan-

3β-ol], powstała w wyniku uwodornienia diosgeniny. Diosgenina po raz 

pierwszy została wyizolowana przez Fujii oraz Matsukawe z Dioscorea tokoro 

Makino w roku 1935. Ze względu na swoją szeroką dostępność, znalazła 

zastosowanie w przemyśle farmaceutycznym, przede wszystkim w syntezie 

leków ze szkieletem steroidowym. Diosgenina jest używana w wielu dzie-

dzinach przemysłu, jednak jej główne zastosowanie to przemysł farma-

ceutyczny. Posiada właściwości przeciwnowotworowe, przeciwzapalne, jest 

używana w leczeniu układu sercowo-naczyniowego bądź choroby Alzheimera. 

Tigogeninę pozyskuje się z rośliny Jucca gloriosa (Liliaceae), uprawianej 

w Gruzji oraz z rośliny Agave americana (Agave). Podobnie jak diosgenina, 

posiada wiele zastosowań w medycynie, m.in.: działa przeciwzapalnie, 

przeciwnowotworowo. Stosowany w leczeniu zakrzepicy ekstrakt z Dioscorea 

zingiberensis, zawierający w składzie diosgeninę oraz dioscynę wykazuje 

podobne a nawet lepsze działanie w leczeniu tego schorzenia, aniżeli XST 

(Xue-sai-tong) powszechnie stosowany medykamente w Chinach. 
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Pestycydowy potencjał wykorzystania  

roślinnych olejków eterycznych 

Małgorzata Kuśmierz, malgorzata.kusmierz@op.pl, Międzywydziałowe Koło Naukowe 

„Planta Medica”, Wydział Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu, Uniwersytet 

Przyrodniczy w Lublinie, https://www.up.lublin.pl/ 

Magdalena Walasek-Janusz, magdalena.walasek@up.lublin.pl, Katedra Warzywnictwa 

i Zielarstwa, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, ul. Akademicka 15, 20-033 Lublin, 

https://www.up.lublin.pl/ 

Wycofanie wielu szkodliwych substancji chemicznych stosowanych 

w ochronie roślin, których zadaniem było ograniczanie możliwości występo-

wania niepożądanych chorób, szkodników oraz chwastów zwiększyło zainte-

resowanie nad poszukiwaniem nietoksycznych i przyjaznych środowisku 

pestycydów pozyskiwanych z roślin. Jednym z najmłodszych kierunków 

wykorzystania naturalnych związków biologicznych pozyskiwanych z roślin 

jest zastosowanie olejków eterycznych w rolnictwie, perspektywa ta jest 

szczególnie istotna przy ekologicznej uprawie roślin. Olejki eteryczne 

wykazują szerokie zastosowanie na różne systemy biologiczne i coraz 

częściej są wykorzystywane do ekologicznej ochrony roślin uprawnych przed 

chwastami, fitopatogenami czy szkodnikami. 

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie dotychczasowych doniesień 

naukowych i przegląd dostępnej literatury dotyczącej możliwości wykorzystania 

roślinnych olejków eterycznych jako pestycydy. W wystąpieniu zostaną 

przedstawione wyniki badań w tym zakresie w oparciu o literaturę światową. 

Analizowane wyniki badań wykazują podobne działanie olejków eterycznych 

do herbicydów kontaktowych i potencjał zapobiegawczy kiełkowania różnych 

gatunków chwastów. Olejki eteryczne charakteryzują się często również 

wysoką aktywnością w stosunku do fitopatogenicznych grzybów, znane jest 

wykorzystanie tych substancji pochodzenia roślinnego szczególnie w uprawach 

zielarskich, np. wykorzystanie olejku z drzewa herbacianego, olejku bazyliko-

wego czy tymiankowego. Olejki eteryczne wykazują także zastosowanie przy 

ochronie roślin przed szkodnikami, szczególnie przed mszycami, wciornastkami 

i przędziorkami. Dobór odpowiednich olejków eterycznych oraz odpowiednich 

stężeń pozwala na skuteczną ochronę roślin uprawnych i stanowi alternatywę 

dla stosowania chemicznych pestycydów. 
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Produkcja depsydów w kulturach bioreaktorowych 

Aronia x prunifolia (Marschall) Rehder stymulowana 

egzogennym kwasem kawowym – badania wstępne 

Paweł Kubica, p.kubica@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Kamila Kanik, kamila.fijolek@student.uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki 

Farmaceutycznej, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium 

Medicum 

Agnieszka Szopa, a.szopa@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Halina Ekiert, halina.ekiert@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Bogatym źródłem antyoksydantów, oprócz roślin rosnących in vivo mogą 

być również roślinne kultury in vitro. Ważną grupa antyoksydantów 

pochodzenia roślinnego stanowią kwasy fenolowe, w tym depsydy (związki 

powstające w wyniku połączenia dwóch cząsteczek kwasów fenolowych).  

W ramach pracy w kulturach in vitro Aronia x prunifolia (Marschall) Rehder 

zbadano wpływ suplementacji podłoży hodowlanych kwasem kawowym, 

biogenetycznym prekursorem depsydów i „prostych” kwasów fenolowych.  

Kultury mikropędowe A. x prunifolia prowadzono w bioreaktorach 

PlantForm (produkcji szwedzkiej) o konstrukcji TIS (temporary immersion 

systems) na podłożu Murashige-Skoog (MS) z 1 mg/l BAP i 1 mg/l NAA przez 

okres 4-tygodni.  

Po 2-tygodniowym cyklu wzrostu hodowli, podłoże MS suplementowano 

egzogennym kwasem kawowym w stężeniach 5 i 10 mmol/l pożywki.  

W metanolowych ekstraktach z biomasy mikropędów zebranej po  

4-tygodniowym okresie wzrostu metodą HPLC oznaczano łącznie 26 kwasów 

fenolowych. We wszystkich badanych ekstraktach stwierdzono obecność tych 

samych 9 związków – 5 depsydów i 4 „prostych” kwasów fenolowych. 

W próbach kontrolnych dominowały ilościowo kwas izochlorogenowy  
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(227,98 mg%) i kwas kryptochlorogenowy (165,05 mg%). Całkowita zawartość 

związków była równa 589,84 mg%.  

W próbach eksperymentalnych udowodniono umiarkowany wzrost całkowitej 

zawartości oznaczanych związków, odpowiednio 1,28-krotny (5 mmol/l) 

i 1,16-krotny (10 mmol/l). Suplementacja podłoży hodowlanych kwasem 

kawowym wyraźnie stymulowała produkcję 2 depsydów – kwasu chloro-

genowego i kwasu neochlorogenowego (odpowiednio 2,53- i 2,43-krotny oraz 

2,28- i 2,54-krotny wzrost zawartości). 

W ramach badań udokumentowano korzystny wpływ egzogennego kwasu 

kawowego, dodanego do podłoży hodowlanych, szczególnie w stężeniu 

5 mmol/l na produkcję wybranych depsydów. 
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Produkcja kwasów fenolowych w kulturach 

bioreaktorowych Aronia x prunifolia (Marschall) Rehder 

stymulowana egzogennym kwasem cynamonowym – 

badania wstępne 

Paweł Kubica, p.kubica@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Kamila Kanik, kamila.fijolek@student.uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki 

Farmaceutycznej, Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium 

Medicum 

Agnieszka Szopa, a.szopa@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Halina Ekiert, halina.ekiert@uj.edu.pl, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, 

Wydział Farmaceutyczny, Uniwersytet Jagielloński, Collegium Medicum 

Jedną z cennych grup antyoksydantów pochodzenia roślinnego są kwasy 

fenolowe. Źródłem tych związków mogą być nie tylko rośliny rosnące in vivo, 

lecz również roślinne kultury in vitro.  

Celem pracy było zbadanie w kulturach in vitro Aronia x prunifolia 

(Marschall) Rehder wpływu suplementacji podłoży hodowlanych kwasem 

cynamonowym, znanym biogenetycznym prekursorem kwasów fenolowych, 

na ich produkcję.  

Kultury mikropędów A. x prunifolia prowadzono w okresowo-zalewowych 

bioreaktorach PlantForm (produkcji szwedzkiej) na podłożu Murashige-

Skoog (MS) zawierającym jako regulatory wzrostu i rozwoju roślin 1 mg/l BAP 

i 1 mg/l NAA, bez dodatku (kontrola) i z dodatkiem (kwasu cynamonowego) 

w stężeniach 1 i 5 mmol/l pożywki. Prekursor dodawano po 2-tygodniowych 

cyklach hodowli. 

W metanolowych ekstraktach z biomasy mikropędów zebranej po  

4-tygodniowych cyklach hodowli metodą HPLC oznaczano kwasy fenolowe. 

Spośród 26 oznaczanych związków stwierdzono obecność 4 kwasów fenolo-

wych i 5 depsydów. Całkowita zawartość 9 związków w hodowli kontrolnej 



II Ogólnopolska Konferencja Naukowa „Perspektywy wykorzystania roślin w nauce 

i przemyśle”, 9 lipca 2021 r., Wystąpienia Uczestników 

 

28 

była równa 589,84 mg%. Głównymi związkami były dwa depsydy – kwas 

izochlorogenowy (227,98 mg%) i kwas kryptochlorogenowy (165,05 mg%).  

W wyniku suplementacji podłoża MS kwasem cynamonowym w stężeniu 

1 mmol/l, udokumentowano 1,93-krotny wzrost całkowitej zawartości kwasów 

fenolowych (1139,98 mg%). Dodatek kwasu cynamonowego stymulował 

głównie produkcję depsydów – kwasu kryptochlorogenowego (588,00 mg%), 

kwasu neochlorogenowego (99,93 mg%) i kwasu izochlorogenowego (270,41 mg%). 

Suplementacja kwasem cynamonowym w stężeniu 5 mmol/l okazała się 

niekorzystana dla przyrostów biomasy i produkcji kwasów fenolowych. 

Wyniki badań udowodniły, że egzogenny kwas cynamonowy w stężeniu 

1 mmol/l, dodany do podłoży hodowlanych wyraźnie stymuluje produkcję 

wybranych depsydów. 
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Synteza, badania spektroskopowe i teoretyczne 

koniugatów steroidowych 

Grzegorz Hajdaś, grzhaj@st.amu.edu.pl, Zakład Produktów Bioaktywnych, Wydział 

Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.amu.edu.pl 

Anna Kawka, annkaw3@st.amu.edu.pl, Zakład Produktów Bioaktywnych, Wydział 

Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.amu.edu.pl 

Hanna Koenig, koenig@amu.edu.pl, Zakład Produktów Bioaktywnych, Wydział 

Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.amu.edu.pl 

Tomasz Pospieszny, tposp@amu.edu.pl, Zakład Produktów Bioaktywnych, Wydział 

Chemii, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, www.amu.edu.pl 

Steroidy obejmują obszerną grupę związków organicznych pochodzenia 

naturalnego, które charakteryzuje i wyróżnia sztywny szkielet cyklopentano-

perhydrofenantrenowy. Mają niezwykle istotny wpływ na prawidłowe 

funkcjonowanie organizmów zwierzęcych i roślinnych. Do tej klasy związków 

zaliczane są sterole np. ergosterol, stigmasterol czy cholesterol, a także 

kwasy żółciowe, hormony płciowe oraz glikozydy nasercowe.  

Ze względu na cenne cechy strukturalne, takie jak sztywny, zakrzywiony 

szkielet, stabilna struktura, czystość enancjomeryczna, odmienna reaktywność 

grup hydroksylowych oraz bogactwo właściwości biobójczych, przeciwgrzybiczych, 

przeciwdrobnoustrojowych oraz przeciwnowotworowych stanowią interesujący 

materiał wyjściowy do badań. Synteza nowych koniugatów steroidowych 

została przeprowadzona z wykorzystaniem innowacyjnej metody chemii „click”. 

Otrzymane pochodne steroidowe poddano pełnej analizie spektroskopowej 

(1H NMR, 13C NMR, FT–IR), analizie spektrometrii mas (ESI–MS) oraz 

wykonano obliczenia semiempiryczne metodą PM5. Ponadto zbadano potencjał 

farmakoterapeutyczny nowych koniugatów steroidowych na podstawie 

techniki PASS (Prediction of Activity Spectra for Substances). Rezultaty 

przeprowadzonych badań bezapelacyjnie wskazują na szerokie spektrum 

korzyści wynikających z wykorzystania steroidów. Rosnące zainteresowanie 

związkami steroidowymi stanowi niezmiernie ważny aspekt dla dalszego 

rozwoju medycyny, przemysłu farmaceutycznego, kosmetologicznego oraz 

nanotechnologicznego.  
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Wpływ dodatku odpadowych granulowanych łupin 

orzecha oraz kolb kukurydzy na właściwości 

mechaniczne kompozytów cementowych i betonów 

Waldemar Łasica, waldemar.lasica@wat.edu.pl; Zakład Budownictwa Ogólnego, 

Instytut Inżynierii Lądowej i Geodezji, Wojskowa Akademia Techniczna, 

www.wat.edu.pl 

Marcin Małek, marcin.malek@wat.edu.pl, Zakład Budownictwa Ogólnego, Instytut 

Inżynierii Lądowej i Geodezji, Wojskowa Akademia Techniczna, www.wat.edu.pl 

Tematem prezentacji było przedstawienie wpływu dodatku granulatów 

odpadowych pochodzenia roślinnego na właściwości reologiczne, parametry 

cieplne materiału oraz na wytrzymałość mechaniczną kompozytów cementowych 

i betonów wysokich wytrzymałości. Jako składniki odpadowe, modyfikujące 

strukturę wewnętrzną kompozytów, zastosowano granulaty mielonych łupin 

orzecha włoskiego, kolb kukurydzy oraz włókna celulozowe. Dodatki mate-

riałów odpadowych wykazywały znaczący wpływ na zmianę właściwości reolo-

gicznych mieszanek cementowych i betonowych, tj. zmiana klasy konsy-

stencji, urabialności oraz czasu zagęszczania. Granulaty odpadowe wyko-

rzystano jako zamiennik konwencjonalnych kruszyw w składzie kompozytów 

oraz betonów. Scharakteryzowano składniki odpadowe w postaci granulatów 

oraz włókien, kruszywo w postaci przetworzonej stłuczki szklanej sodowej 

wraz z mączką szklaną stanowiące stos okruchowy, spoiwa cementowe, 

dodatki mineralnego właściwościach pucolanowych w postaci popiołu lotnego 

krzemionkowego i wapiennego oraz domieszki chemiczne płynne mody-

fikujące właściwości mieszanek cementowych i betonowych. Przedstawiono 

wyniki badań w zakresie wytrzymałości mechanicznej, tj. wytrzymałość na 

ściskanie, rozciąganie przy zginaniu oraz rozłupywaniu jak również badania 

w zakresie parametrów cieplnych kompozytów, tj. współczynnik przewodzenia 

ciepła, dyfuzyjność cieplna oraz ciepło właściwe materiału. Wymieniono 

korzyści płynące z modyfikacji materiałami odpadowymi struktury wewnętrznej  

kompozytów cementowych oraz w betonach. 
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Wpływ suszy glebowej na remodelowanie struktury 

ścian i błon komórkowych w strefie odcinania 

kwiatów łubinu żółtego 

Aleksandra Florkiewicz, a.florkiewicz21@gmail.com, Katedra Fizjologii Roślin 

i Biotechnologii, Wydział Nauk Biologicznych i Weterynaryjnych, Uniwersytet 

Mikołaja Kopernika w Toruniu, www.umk.pl 

Agata Kućko, agata_kucko@sggw.edu.pl, Katedra Fizjologii Roślin, Wydział Rolnictwa 

i Biologii, Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, www.sggw.edu.pl 
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Proces separacji organów generatywnych zachodzi w strefie odcinania 

(AZ, ang. Abscission Zone) – kilku warstwach ściśle wyspecjalizowanych komórek, 

których funkcjonowanie jest wysoce regulowane przez czynniki endo- 

i egzogenne. Aktywacja AZ może być stymulowana przez stres suszy 

glebowej, co w konsekwencji prowadzi do przedwczesnego odpadania organów. 
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U łubinu żółtego (Lupinus luteus L.) występuje silna korelacja pomiędzy 

wielkością plonu, tj. ilością utrzymywanych kwiatów i wytworzonych z nich 

strąków, a deficytem wody w glebie. Ten narastający obecnie problem 

klimatyczny stanowi główną przyczynę nieopłacalności uprawy tego gatunku. 

Wyniki naszych dotychczasowych eksperymentów wykazały, że susza 

glebowa modyfikuje skład ścian komórkowych AZ kwiatów łubinu żółtego, 

czego głównym przejawem jest zmiana zawartości i profilu pektyn oraz 

hemiceluloz. Ponadto w wyniku działania tego stresu na rośliny dochodzi 

w AZ do zmian w błonach komórkowych i utlenienia wielonienasyconych 

kwasów tłuszczowych, czego dowodem jest powstawanie aldehydu malo-

nowego (MDA), będącego markerem stresu oksydacyjnego. Rezultatem jest 

rozluźnienie struktury ścian komórkowych i utrata specyficznych właściwości 

dwuwarstwy lipidowej, czego bezpośrednim następstwem jest zaburzenie 

integralności komórek budujących AZ i odrzucenie kwiatów od rośliny. 

Prezentowane wyniki mają istotne znaczenie dla poszerzenia wiedzy 

dotyczącej zależnych od suszy mechanizmów, których włączanie ma ogromne 

konsekwencje dla utrzymywania kwiatów łubinu. Co więcej, dostarczają one 

nowych, potencjalnych markerów stresu u rośliny o wysokim potencjalne 

agronomicznym.  

Praca naukowa częściowo finansowana ze środków budżetowych na naukę 

w latach 2019-2021 jako projekt badawczy w ramach programu Diamentowy 

Grant. 
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Wybrane rośliny lecznicze stosowane w lecznictwie 

Aleksandra Gałuszka, aleksandra.galuszka@interia.pl, Wydział Lekarski, 

Uniwersytet Medyczny w Lublinie, www.umlub.pl 

Aktualnie znanych jest więcej niż 2,5 tysiąca roślin, które uznaje się za 

lecznicze. Powstają z nich surowce, znajdujące zastosowanie w profilaktyce 

schorzeń i różnych dolegliwości oraz wspomaganiu terapii i w leczeniu. 

Produkty roślinne kojarzone są zazwyczaj jako bezpieczne w zastosowaniu, 

warto jednak wiedzieć, iż niektóre z nich mogą być toksycznymi dla 

organizmu człowieka. Tym samy, ważne jest ich właściwe dawkowanie, 

znajomość warunków, jakie muszą być spełnienie, aby określona roślina 

(zioło) była skuteczna w zastosowaniu i zarazem bezpieczna (np. niekiedy 

należy unikać słońca podczas zażywania itp.). Istotna jest wiedza, czy dany 

produkt można zastosować zewnętrznie (np. na skórę, włosy czy paznokcie), 

wewnętrznie (doustnie bądź wziewnie) czy obiema drogami.  

Wykorzystanie roślin leczniczych w lecznictwie to fitoterapia, zwana też 

ziołolecznictwem.  

Wielu badaczy, w swoich analizach dowodzi, iż rośliny jak i ich wyciągi 

oraz specyfiki z nich, są stosowane jako leki bazowe, wspomagające działanie 

innych leków (np. syntetycznych), bądź jako ochrona dla narządów 

wewnętrznych przy leczeniu np. antybiotykami. Według danych WHO, około 

40% wszystkich preparatów stosowanych w praktyce medycznej stanowią te, 

pochodzenia roślinnego. Szczególnie często preparaty pochodzenia 

roślinnego stosuje się w leczeniu schorzeń i dolegliwości kobiecego układu 

rozrodczego (ok. 80%), pokarmowego (ok. 74%), górnych dróg oddechowych 

(ok. 73%), krążenia (ok. 72%) i skóry (70%). 

Rośliny lecznicze i produkty na bazie nich, stanowią podstawowy środek 

wspomagający łagodzenie różnych dolegliwości w warunkach domowych 
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